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Le temps de ses
loisirs (en dehors
du foot) est donc
compté. Mais la
jeune femme a
plus d'un tour
dans son sac.
Elle parvient
encore a faire
partie du Corps
de pompiers de
son village.
"C’était en pre-
mier lieu pour ne

™

Emilie partage sa vie entre ses études, surtout, et le football, au Vevey-

Sports féminin, en deuxieme ligue.

Emilie Déglise partage sa vie entre 1’éco-
le et le stade, la chimie et le football.
En derniére année d’étude, la jeune femme
consacre sept a huit heures hebdomadaires
de son précieux temps au Vevey-Sport fémi-
nin. Pour 1le reste: peu de place pour
1’instant! Si ce n’est pour 1le Corps des
pompiers de son village et 1le ski en
hiver.

"Le sport me permet de m’évader, de m’aérer I'esprit
autant que le corps et de me défouler”, dit-elle. Cette pas-
sion du football I'a définitivement conquise en 1994 lors du
Mondial aux Etats-Unis: elle a alors vibré aux rythmes des
performances de I'équipe suisse. Mais, elle remonte a
encore plus loin: c’est avec ses ami-e-s d’enfance, gar-
cons et filles du quartier, qu’elle a en fait commencé. Et
aujourd’hui, elle joue dans une équipe féminine de 2e ligue.
Emilie Déglise consacre cependant le plus clair de son
temps — entre 40 et 50 heures par semaine — a ses études.
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pas payer la taxe,
dit-elle. Mais en
méme  temps,
japprends énor-
mément, sur les
mesures de sé-
curité ou la com-
position des pro-
duits utilisés dans
la construction".
Et il faut dire que
leur intervention
s’avere parfois
surprenante.
Pour preuve: elle
consiste aussi a
assurer la sécuri-
té lors d’un spectacle des
Chippendales!

Son avenir, Emilie va le tra-
cer au gré de ses désirs et
des possibilités qui s’of-
frent a elle. Apres ses exa-
mens en septembre et
son travail de dipléme,
elle aimerait aller faire une
premiere expérience pro-
fessionnelle en Argentine,
ou elle a de la famille. Et
ensuite, elle se verrait bien
travailler dans le domaine
du dopage. Voila com-
ment on relie deux pas-
sions!

Fhotos: Nicole Chuard
Texte: Annette Wicht

Son chemin vers la chimie, elle I'a emprunté sans
se poser trop de questions: apres I'école, un
apprentissage de laborantine en chimie et la matu
professionnelle, elle a poursuivi "tout naturelle-
ment" en entrant a I'école d’ingénieur-e-s et d’ar-
chitectes de Fribourg. L'étudiante a toutefois une
bonne dose de motivation, car, entre études et
sport, elle réussit a caser trois heures de voyage
par jour, en train et en bus, entre Fribourg et son
domicile, Remaufens, tout au sud du canton!

CV express

94 mondial de foot aux USA

98 certificat de degré diplome a
Bulle

98-01 apprentissage chez Nestlé a
Orbe

01 CFC de laborantine en chimie,
avec maturité professionnelle

01 Entrée au Vevey-Sport féminin,
équipe de football de 2e ligue
01 Entrée a 1’Ecole d’ingénieur-
e-s et d’architectes de Fribourg



